Vystup na Dom, 17. —19. 8. 2008

Rano v kempe Randa. PrSi. Dufame, Ze prSat Coskoro prestane a vystup na
Domhitte odkladame na neskoér. Zatial si slastne uZzivame vymoZzenosti kempu. Po obede
konecne prestava pr3at a tak zahajujeme prvu €ast vystupu na Dom — ¢ast po Domhiitte,
kde budeme spat a na druhy deh pokraCovat v Utoku na vrchol. Podla sprievodcu ide
o druhy najpoctivejSi vrchol v Alpach, €¢o znamena, Ze vystup narn sa neda nijako obabrat,
ateda ani v pripade nudze nas nezachrani Ziadna lanovka &i ina podobnéa vymozZenost.
PrevySenie niec¢o cez 3000 metrov z poslednej civilizacie tam dolu si poctivo odSliapeme.

Po vlastnych.

Po ceste na Domhitte chvilfami eSte kvapka. Asi v polovicke prestavkujeme na
Europah(tte, kde si riadne smadna auzimena kupujem &aj do uz davno prazdnej
termosky. Otazka chatara, ¢i chcem horuci alebo fadovy €¢aj ma vcelku pobavi. Kone¢ne
vykukne aj slnie¢ko a pomaly odkladame vrchné vrstvy obleCenia. NaSe sedemclenné
druzstvo — Janko, Radka, Tinka, Large, Pedro, Michal a Veronika - pokracuje vo vystupe
po narocnom skalnom chodniku sretazami arebrikmi. Tu zistujem, aké velmi zlé je
podcenit’ pitny rezim, ato nie len pri samotnej tare, ale i poCas regenerécie v kempe.
Prave to sa mi stalo a teraz na to kruto doplacam. Norméalne si takéto exponované Useky
vychutndvam s maximéalnym pdzitkom, no teraz sa mi Sialene toCi hlava a musim venovat

kazdému kroku enormné usilie.

Cestou na chatu pachame dobry skutok. Pocas prestavky pod jednym z rebrikov
zachranujeme padajuceho anglického turistu. Vdaka Jankovej a Largeovej

duchapritomnosti jeho pad nekonci tragicky, ale v neznom Tinkinom naruci.

Hur4, podarilo sa, vySka 2940 m n. m., sme na chate (mame za sebou prevySenie
nie€o cez 1500 m)! VzruSene debatujeme s krajankou z méjho rodného mesta Trencina,
ktora tu na chate pracuje, fotime kamzikov, varime ¢aj na ve€er a na zajtra a konecne sa
ukladame spat. Nepatrim sice medzi Suchtavych, ale okolnosti zariadili, Ze uliham az
medzi poslednymi. Ranajky su uz o triStvrte na tri rano, takze potrebujem vyuzit kazdu
mindtu na oddych a nabratie novych sil na zajtra. Ma to celé hacik. Rovno pod nami
neskuto¢ne niekto chrgpe. Michal vedla mna na dotyéného svieti ¢elovkou. Nepoméha.
Sebe vacSia snaha zaspat' je neuspesna. Michal v zufalstve a zarivosti Uto€i druhy raz,
tento krat ,pil¢ika® pod nami budi obdchanim jeho vlastného vankiSa o hlavu. Hura,

pomohlo. Na dve minuty. Zacali chrapat dalSi traja vedla pil¢ika Cislo jedna. A tak sa do



rana iba prehadzujem, zapchavam si usi dekou a desim sa toho, ako to zajtra zvladnem.
(Jedno je isté, hned ako to bude mozné v mojej lekarni¢ke pribudna Stuple do usi!)

Aje to tu. Vstdvame. Rychlo obliect, hodit nie€o do seba, Celovka na hlavu
a vyrazame. Aj len samotny nastup po ladovec ma riadne vycerpal. Citim sa ako zbity pes,
akoby som pokracovala bez prestavky vo vystupe zo v€era. Rozum mi hovori jediné: ,Oto¢
sal“ No ked sa nas nas trpezlivy vodca svorky Janko Simon (ktorému patri velka vdakal)
osobitne pyta, ¢i sme si isti, Ze chceme pokracovat vo vystupe, odpovedadm ako vsetci
ostatni kladne. A tak pokracujeme.

Vyzbrojeni mackami a ¢akanmi, naviazani na lano stipame po ladovci. O chvifu
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nas Caka vraj technicky najtazsi usek — vystup do sedla Festijoch. Janko isti na lane nas
diev€ata a Pedro chalanov. Podarilo sa. Odtialto hore je to uz ,iba“ niekolko hodin tupého
Sliapania na vrchol. Nebudem tu dopodrobna opisovat to utrpenie, ale aj neopisatefnu
krdsu okolo, pocas tych par hodin vystupu na vrchol. Pre niektorych to bolo v pohode,
niektori sme si siahli na dno sil, medzi nimi aj ja. TeSila som sa kazduckej prestavke
a otestovala som si na vlastnom tele aj to, kolko cennej energie sa skryva v jedinom suste

c¢ohokolvek jedlého ¢i v jedinom glgu &aju.

A je to tu. O 10:00 hod. Siesti zo siedmich stojime na vrchole vo vyske 4545 m n. m.
Najviac vyCerpany Michal zostal spat v sedle tesne pod vrcholom, neskér spolu s Pedrom
vySiel na kopec ty€iaci sa nad sedlom vo vySke 4479 m n. m. PocCasie je rozpravkoveé,
kochame sa pohladom, fotime a pozerame sa na Alphibel (4206 m n. m.), ktory sme dali

v ramci aklimatizacie, a Cudujeme sa, aky je zrazu malicky...

Zostup ndm ide naStastie rychlejSie, v sedle Festijoch ddvame velkl prestavku
a dopifiame energiu zvy3kami pochutin z naSich batohov. Ostatok cesty sa uZ iba
vle€ieme zo zotrvacnosti. Nie€o po 17:00 hod. sme kone€ne na chate. Dokazali sme to!
Sedime pred chatou, veCeriame a popijame sviato¢nli ka&vu. Niektorymi pdvodne
zamyslany plan zostupit az do Randy zamietame a eSte jednu noc spime na chate
(naStastie uz bez pil¢ikov) a doobeda sa vydavame na poslednu etapu — zostup opéat
nieco méalo cez 1500 vyskovych metrov dolu do Randy, kde sa naSe dobrodruZzstvo konci
a kde sa opat stretame s ostatnymi ¢lenmi naSej Walliskej vypravy a kujeme plany na

zvy3né dni.
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