ESusy alebo laboratérna praca z fizyki:

1. Uvod: (dihy a ukecany)

Stravovanie na horach je aj o tom, kolfko nas to stoji Casu, pehazi, namahy s tazkym
ruxakom, premeskanych/neoCakavanych zazitkov. Vyviezt sa lanovkou kamsi raz za rok a
uvarit’ si tam dvakrat varicom za 35 € nejaku ekspedic¢nu dehydrovanu stravu 6-7 € /davka je
asi drahSie ako si tam nalahko vybehnut a kupit' si to na chate. Obdobne by sme mohli
diskotékovat' na tému stan/bivak vs. chata.

V kazdom pripade varenie palivom, ktoré si nesieme, ma byt efektivhe, preto su
vymyslené vSelijaké zavetria a iné vychytavky, aby nam napr. nechytila karimatka, pouzita
jako nudzové zavetrie. Ak si ideme v lete v Rudohori varit 1x &aj, tak je to jedno : kartusu,
vari€, eSus si uz dajako vynesieme a ak nefuka 80 mph, teply €ajik bude. Ak sa ale chystame
kamsi na tyzden, eSte k tomu aj v zime a pripadne sa chystame varit iba zo snehu alebo z
ladu, je to uz iné kafe. Treba si dobre rozmysliet, kolko paliva vziat. Planovanie od boku je o
niom a porovnanie po ture Stylom “vtedy mi vydrzala 1 kartuSa a teraz som spotreboval za
rovnaky €as skoro dve®, je tiez o niCom. Staci, Zze sme zabudli na teplotu okolitého
prostredia, vietor a spotreba paliva je omnoho vyssia.

Dizku varenia teda ovplyviiuje vybavenie nasledovne:

- palivo: rozdiely v mernej vyhrevnosti medzi zmesou PB 30/70 a zmesami vinom
pomere, resp. PB + izobutan (= nizSia teplota varu tekutého plynu a teda aj lepSia
funkcia v chlade) su zanedbatelné v porovnani s ostatnymi faktormi. Nehovoriac o tom,
Ze vacsinou kupujeme to, €o je lacnejsie, alebo to, €o je dostupné.

- varié: pomer spotreby/vykonu sa vo firemnych materidloch obvykle nespomina. Takze
zabalime to, €0 mame doma, alebo to, ¢o sme kupili v akcii. Ak si to vezmeme z hladiska
jednorazovej investicie, vari€ je v podstate najdrah§im ohnivkom vo variacom retazci. Je
ale pravda, ze z dlhodobého hladiska najviac penazi davame do paliva.

- podlozka /trojnozka: pod vari¢/kartusu — aby sme nevarili rovno na snehu a aby sa nam
to celé nevykydlo

- zavetrie: od Spi¢kovych vyrobcov dostat systém vari¢ + eSus + zavetrie, ktory sice daco
stoji, ale ak varime CastejSie, uSetrime vyznamnu C&ast paliva. Ak vSak do tohoto
systému nechceme investovat napr. 100 €, staci k tomu, ¢o mame, dokupit zavetrie
napr. z duralového plechu, hrubého ,alobalu“ (hmotnost cca do 100 g, cena cca do 15
€). V nudzi posluzi aj oby€ajny alobal z domacich zasob. Ak to nenajdete na Slovensku,
skoc¢te na KABKA3 do dereviii Efbrus a pytajte si v supermarkete ,afuminiovu folgu®
(zajazd 2006 http://www.svts.sk/1279-kaukazske-dobrodruzstvo/)

Pozor! teplo odrazené alobalom od plamenra horaka na plastové ¢asti vari¢a ich méze
poskodit.

Okrem najnovsich modelov na nasSich horach vidavame aj socklasicky eSus, kupeny
v armadnom vypredaji alebo aj homemade kastrél so zavetrim, vyrobeny zo starého
hlinikového hrnca na mlieko. Urcite ste ho videli u Eeskoslovenskych turistov.

Raz koncom zimy pocCko nebolo ni€ moc, vzal som taky mlieCniak, prerobil ho a
potom som urobil na balkone aké-také porovnanie toho, ¢o mam. Hladat testy/porovnania
najnovsich vyrobkov na webe sa mi nechcelo. Ani by to asi nemalo zmysel, lebo toto
porovnanie by malo poméct v rozhodovani, ¢i to, €0 mam/e doma, treba uz odniest na péjd a


http://www.svts.sk/1279-kaukazske-dobrodruzstvo/

kupit nejakl  bombaspica novinku alebo mbzeme byt kludni, Ze napriek
technologickému/dizajnovému zaostavaniu nam naSe vybavenie staCi. Preto aj pomocky su
viacmenej dostupné v kazdej domacnosti.

Detail dna soc mlie€fiaka po uprave

Po dvoch mesiacoch od pokusu 1 sa mi do ruk dostala novinka od Primusu,
http://www.primus.se/Templates/Pages/ProductSheet.aspx?ltemld=59425 Eta Power Pot s
vymennikom tepla a titanovym povlakom, kde vyrobca sfubuje 50% rychlejSie a efektivnejSie
varenie. Okamzite ma napadlo: s ¢im vyrobca porovnaval. V pokuse 2 som Power Pot
porovnal s hlinikovym eSusom s teflénovym poviakom.

2. Pomécky:

Laboratérny teplomer, stopky, digitdlna kuchynska vaha, vari¢ MSR Pocket Rocket,
250 g kartuSe PB 30/70, testované nadoby (dalej iba ,, eSusy*)


http://www.primus.se/Templates/Pages/ProductSheet.aspx?ItemId=59425

ESusy testované v pokuse 1.

3. Metodika:
Pokus 1

Podmienky: 330 mnm, voda 4 st.C, teplota vzduchu 6 az 8 st. (vySlo sinko, nedala sa
dodrzat konstantna teplota), vybavenie 6 st. C, varené v tieni a v zavetri
1. Odmeriame teplotu 1 | vody a vzduchu.Vari¢ zapalime.

2. Po 3 mindtach horenia naprazdno polozime eSus €.1. Stopneme ¢as do
objavenia sa bubliniek a ¢as do burlivého varu. Odstavime.

3. Po 1 minute horenia naprazdno polozime eSus C.2. Stopneme cCas do
objavenia sa bubliniek a do burlivého varu. Odstavime.

4. Postup vbodoch 1.-3. opakujeme s novou kartuSsou a eSusmi 3.a 4., aby
vysledky neboli skreslené ubytkom a ochladenim plynu, znizenim jeho tlaku a
nasledne znizenim vykonu vari€a poCas pokusu.

Spotrebu plynu vypocitame z celkovej spotreby plynu, celkového ¢asu a ¢asu varenia
pre dany eSus.

Pokus 2

Zmena v metodike: meral sa €as do dosiahnutia teploty vody, nie do objavenia
bubliniek

Podmienky: 330 mnm, teplota: voda 10 st.C, teplota vzduchu 12 st., vybavenie 12 st.
C., varené v tieni a v zavetri



Odmeriame teplotu 1 | vody a vzduchu.Vari¢ zapalime.

Po 3 minutach horenia naprazdno polozime eSus €.3. Po 3 minutach zohrievania
pokrievku odklopime a stopneme €as do dosiahnutia teploty 95 a 100 st.C.
Odstavime.

3. Po 1 mindte horenia naprazdno polozime eSus €.5. Po 3 minutach zohrievania
pokrievku odklopime a stopneme €as do dosiahnutia teploty 95 a 100 st.C.

4. Vysledky:

Pokus 1.
Typ hmotnostg | cena |d(cm)| v unik barlivy | spotreba
(cm)| drobnych var | plynu(g) na
bubliniek | (min) eSus
(min)
1|soc "mlie¢ny hrniec" 362+84=446 | praca 16 6 4:15 4:35 11
2|nerezovy noname 264 NA 15 7 6:10 6:55 17
3|hlinikovy CAO (s tefl.?) 203 18 EU 16 6 5:00 6:10 16
4]"Klasicky" 321 NA 15 8 6:30 7:00 18
Pokus 2.
95 st.C | 100 st.C | spotreba plynu( g) na
eSus
3|hlinikovy CAO (s tefl.?) 203 | 18 EU 16| 6| 4:25 4:52 17
5|Primus Eta Power Pot 1,7 | 332 | cca 33 |14//18 8| 3:10 3:55 14

5. Diskusia:

V pokuse je par veci, ktoré sa pri amatérskom merani nedaju presne

odmerat/ovplyvnit :

subjektivne chyby merani a maly pocCet skumanych nadob

odklopenie pokrievky po ur€itom ¢ase na pozorovanie vzniku bubliniek simuluje
podmienky praxe pri vareni na horach. V 2. pokuse som vsak zistil, Ze za ,var® som
v 1.pokuse povazoval teplotu vody 95 st. C!

pokusy 1 a 2 neboli za rovnakej teploty vody, pomécok a vzduchu. Atmosféricky tlak
nebol merany.

subjektivne urenie pojmu ,zaciatok varu/burlivy var“ v pokuse 1. Velkost bubliniek
zavisi aj od tepelnej vodivosti materialu a hrubky steny eSusu (hlinik ma lepSiu tepelnu
vodivost' ako nerez). Teplomer by sice 100 st.C odmeral bez problémov, ale vftat' dierku
do pokryvky svedomie nedalo. Preto som v 2.pokuse meral dosiahnutie ur€itej teploty,
pricom burlivy var v pokuse 2 zodpovedal teplote 95 st.C nameranej v okometrickom
strede nadoby.




- vyber a tvar testovanych nadob — bol uréeny nahodnym vyberom vSetkého, o som
doma mal a tiez zapozi¢anim Power Pot-u

- pre orientaciu uvadzam aj cenu a hmotnost eSusov

- rézny objem testovanych nadob —od 1,0 1 aZz po 1,7 I.

Eta Power Pot bol 1,7 | s vymennikom tepla v pokuse efektivnejSi o cca 18% ako
materialom porovnatelna miska CAO. Ak potrebujeme uSetrit palivo, z hladiska
ceny/efektivnosti je prva cesta zavetrie (testovany prerobeny mlie¢niak je vlastne eSus
s integrovanym zavetrim). Je pravdepodobné, Ze kombinacia vymennika tepla a zavetria by
znizila spotrebu plynu, mozno kumulovane aj o tych slubovanych 50 %.

Samozrejme ma napadlo pri vareni v hlinikovom riade: Je nejaky seriézny dbkaz na
suvis pouzivania Al riadu s Alzheimerovou chorobou? Alebo je to iba zhoda prvych dvoch
pismen a famy a/alebo laboratérne pokusy rovnako ako napr. neurotoxicita vnutrozilovo
podanych megadavok glutamanu u novorodenych mysSiek ? Opytal som sa povolanejSieho.
Clano&ek od MUDr. Jana Straku na tuto tému je uz v tlagi.

6. Zaver:

Co sa tyka spotreby plynu, najuspornejsi bol ,mlieéniak“ = doma upravovany hlinikovy
hrniec s integrovanym zavetrim, druhy bol hrniec s vymennikom tepla. Nesmejme sa preto
Z tychto homemade socmlieCniakov.

Kazdy si zabali do ruxaku to, ¢o chce ©
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