Brnéakurz3: 26. 3.-28.3.2010

Ahojte, Specialne pre vas struéné info o Zimnom kurze z Brn€alky (Chaty pri Zelenom plese) cez
predizeny vikend 26.-28. marca.

Prichod na chatu s koSickou a stredoslovenskou ddmskou pérty v piatok vecer (baby, vSetky ste super,
rada vas poznam), zloZenie si veci a stavanie nadzovych zahrabov. Tvorivosti sa medze nekladli, niektoré z nas
vyuzili zéklady z uz predhrabanych ntdzovych pribytkov, iné &iastoéne vyuzili skaln stenu, dalsie vyhibili do
snehu z&hraby podobné zvieracim nordm. Velkosti zdhrabu S az XXL. Po veceri inStruktor RiSo a dobrovolny
hraba¢ Mato skontrolovali, pripadne zrekonstruovali nevyhovujldce nidzové byvania (to druhé urobili mne, ktora
som sa snazila pri budovani zdhrabu, ako som vladala, no ale toto...). Stavanie zahrabov niektori z nas zavrsili
neznym ohadzovanim sa lopatami snehu. Teplota okolo nuly spésobila, Ze sneh sa jemne topil, voda zo stropov
kvapkala a zahraby tak trochu pripominali slovenské jaskyne spristupnené verejnosti.

Program v sobotu relativne naro¢ny. Nad rdnom prituhlo, po snehu sa dalo pohybovat’ lepSie nez vecer,
¢o v praxi znamen4, Ze sme sa zapadnuté od kolien po zadok vytahovali zo snehu menej ¢asto nez vecer.
Rozdeleni do skupin sme nastapili na vycvik. Zachrana obete spadnutej do trhliny (aj touto cestou dakujem
inStruktorovi Matovi na extrémnu trpezlivost pri nekone¢nom vysvetlovani pouzivanych uzlov). Nacvik padu a
brzdenia padu na lfadovci (Maros, vdaka za spolupracu pri opakovanom padani). Vychutnala som si padanie v
oteplovakoch s potravinovou taskou z Kauflandu pod zadkom, najma ked Ciastocne povolilo istenie - zvukové a
vizualne efekty pri padani nasledne putali pozornost’ ostatnych skupin. Vitanie lfadovcovych skrutiek a nacvik
istenia na lade. Prusikovanie (hurd, kone€¢ne som v praxi pochopila jeho princip), zlafiovanie a lezenie (Bodka,
dakujem za fotky, s milou spomienkou na pekne prezity ¢as). Dokonale premoceni navrat na chatu, dat sa
dokopy a vecerné prednasky (Peto, ako figurant v bezvedomi vyzeras rozhodne zaujimavo).

V nedelu rano dalSie prednasky, tentoraz o lavinach (Janko, oceriujem tvoj talent uputat posluchacov a
pouzit vSetko dostupné na ilustraciu témy, napriklad hrnéeky od ¢aju pri vysvetlovani rozmiestnenia
magnetickych vin pipsov a panoramaticky vyhlad z chaty na vysvetlenie, kde asi padne dalSia lavina). Potom
nacvik lavinovej zachrany v praxi. Norska sonda svojim tvarom a vrstvenim jemne pripominala egyptsku
pyramidu (Katka, ten snehowy likvidacny zakrok na Janka si si hAdam mohla odpustit). SkiSanie, do ¢oho asi
vosla tvoja sonda (ked napichne$ obet, mas pocit, Ze si napichol nafukovacku). V Zivote prvykrat a difam aj
naposledy som bola na lavinovisku, "obete" sme pomocou pipsov nasli vSetky a aj viac, kedZe sa nam do pipsov
plietli skialpinisti. A potom uZ len varenie a obed na chate. A navrat do civilizacie.

Na zaver eSte jedno velké podakovanie vSetkym inStruktorom (Peto, Mato, RiSo, Janko, Large),
vietkym G&astnickam a G&astnikom kurzu. Specialna vdaka Bohu najma za pocasie, ktorym radikalne 3krtol
profesionalne predpovede pocasia na cely vikend.

Tak teda niekedy na horach,
Maja



