Dlha cesta na Vychod

Pisat’ v novembri o vylete, ktory sa uskuto¢nil na konci juna veru nie je ahké, spomienky sa
zdaju akési vyblednuté a ¢lovek ani neviem kde a s ¢im zacat’. Pripajam pevny disk k PC a pustam
Kaukaz 3, vyber miestnych hitov. Z reproduktora pomaly plyna tahavé hlasy spevakov. Odrazu sa
tam niekde v dial’ke za¢nt prebudzat’ spomienky, premietaji sa ako zivy obraz a v pozadi pocut’ len
... da da da eta Kavkaz ....

Je utorok vecer d’aleko po 22 hodine a kone¢ne vidim autobus ako zata¢a na pumpu, aby
som mohol nastupit’. Pozeram naokolo vyzera to, ze som sam, ¢o v PreSove nastupuje. Saddm dnu
a hned’ si to Sinieme do Kosic, kde pristupi Betka a niekol'’ko d’al$ich l'udi a za¢ina sa nekonecny
pozemny presun cez Ukrajinu do Ruska. Prva noc v autobuse je asi najhorsia. Clovek este zvyknuty
na pohodlie svojej postele sa odrazu musi vyrovnat’ s neustalym hl'adanim tej spravnej polohy, kedy
ho ni¢ netlaci a zdroven sa po $tastnom kratkom spanku nezobudi so stfpnutym hnatom alebo
seknutym krkom. Ukrajinskd hranicu sme v noci prekonali celkom bez problémov, zamenili na
priechode eura za hrivny, aby bolo za ¢o kipit’ chalvu, vodku a nejaké to jedlo a zamierili sme do
tmy Zakarpatia. Niekedy pred obedom robime zastavku. Skusim zapnut’ GPS na telefone, ze kde to
vlastne sme a zist'ujem ze za necelych dvanast’ hodin sme sa dostali nieCo malo cez pat’sto
kilometrov d’alej. Je to nejako malo a vita mi to v hlave. Pochopil som, ¢o je vo veci az ked’ som
cestu neprerusoval noénym spankom. Clovek by ani nepovedal, Ze niekde budt mat’ este horsie
cesty ako na Slovensku. Autobus sa presuval ledva pat'desiatkou a neustale brzdil kvéli obrovskému
mnozstvu jam, dier, vytlkov, ktorym kraloval most cez rieku Stryj. Bol taky deravy, Ze miestami
bolo vidiet’ az do vody. Nastastie ¢im hlbSie nés tieto ukrajinské cesty viedli do vnatrozemia, tym
boli lepsie, aj ked’ ku kvalite aspoii tych nasSich, ¢o ich tol'ko v zlom spominame, sa az do konca
nepriblizili.

Prvy den sa kon¢i a my sme dorazili k riecke Pivdennyj Buh, kde si doprajeme presne devat
hodinovii pauzu. Clovek by ani nepovedal ako sa bude tesit' na povinni prestavku pre Soférov.
Kone¢ne sme si mohli aspoil na chvil'u natiahnut’ stuhnuté kostrée na karimatkéach, tol’ké blaho. Len
netreba zabudnut’ na repelent. O druhej v noci budi¢ek a opét’ po¢ivame monotéonny zvuk motora,
prudké brzdenie pred kazdym mostnym uzaverom a ked’ sa vyjasni, tak vidime Siroko d’aleko
ukrajinskt rovinu a nekone¢né lany. Tu obilie, tam zas slne¢nice, jeden by ani nepovedal, Ze ide na
vysoké hory. Dalgia prestavka nas ¢aka na brehu Azovského mora a sprijemnime si ju veernym
a rannym ktipanim v mori pred d’alSou dlhou a monoténnou cestou, ktora spestri len vykladanie
batoziny na rusko-ukrajinskom pohranici. Ked prekro¢ime Dneper, po dlhych kilometroch sa
konec¢ne zacina krajina nesmelo vinit’, ale eSte dlho nas necha v napiti, kedy kone¢ne uvidime
poriadny kopec. A veru ten ¢as sa trochu natiahne, ked” v noci na ceste dostane autobus defekt na
vnutornom kolese dvojitej zadnej ndpravy a potrha Srauby, ktoré drzia kolesa pohromade. Nuz
pokazeny Cinsky autobus v Rusku nie je kto vie €o, ale nast’astie to nasi Sikovni Soféri dokazali
vyriesit’ a po desiatich hodinach sme opét’ na ceste a v tento dent kone¢ne dorazime na Kaukaz k
dedinke ETbrus.

Nasledujuci den nezahal'ame a ideme na prvu aklimatizacna turu na observatorium Terskol
do vysky 3150 m n. m. Zvladame to celkom dobre a ako bonus madme konecne nadherné vyhl'ady
na nas$ hlavny ciel’ Elbrus. Podl'a tych mrakov, co su roztahané okolo oboch vrcholov sa zd4, ze tam



musi riadne fucat’. Dafame, Ze za par dni bude vSetko v poriadku a hora nas pusti na vrchol. Dolu
v dedinke Terskol si nakipime nejaky proviant na d’al§i deni a utekdme do hotela na veceru.
Neviem, ¢i to bolo miestnym vzduchom alebo mineralnou vodou, ale chut’ do jedla som urcite
nestratil. Po dobrom spanku a obligatnych vajickach na ranajky (mimochodom ni¢ iné ani
neodporiéam) ideme na d’al3iu aklimatizaciu. Vystup na Ceget (3460 m n. m.) je opét’ celkom

v pohode. Vystapime bez problémov, len $koda, ze na vrchole sa pokazilo pocasie. Zatiahlo sa

a zacalo snezit’ takze sme ustapili do tdolia, a ked’Ze ¢lovek je tvor lenivy, tak sme sa zviezli
miestnou lanovkou za dvesto rubl'ov az dolu. Novy, posledny deni pred odchodom na horu
vyuzivame na kratku vychadzku, posledné nakupy chybajucich veci a balenie. Vyzera to, Ze pocasie
nam praje, to je fajn. Vecer si lihame k nepokojnému spanku naplneného ocakavaniami
nasledujuceho réna.

Ranajky, skontrolovat’ veci, nalozit’ tie svine do autobusu a vyrazit'. Este pod lanovkou
vazime batohy, moj ma 33 kg a Betka ma 28 kg. Len dufame, Ze sa ta lanovka teraz nepokazi
a nebudeme to musiet’ celé trieskat’ az hore na chrbte. Nastastie v§etko ide ako po masle a onedlho
vystupujeme na stanici Mir. Mala sedacka na Bocky vSak nefunguje, ale veduci Mat'o vybavi
odvoz na ruskych nakladnych autach. Vyzera to, ze budeme mat’ jeden bonusovy zazitok navyse.
NaloZime batohy na korbu stroja GAZ66, sadam si na nahradne koleso pripevnené na zadnej Casti
kabiny, kde je eSte vol'né miesto a vyrazime o nejakych tristo vyskovych metrov hore. Pri stanici
Bogky si rozlozime prvy tabor a este vybehneme do 4100 m n. m. Dal§i def rdno zbalime tabor
vystipim na miesto druhého tdbora do vysky asi 4150 m n. m. Postavime stany na 'adovci a
poriadne ich ukotvime. Toto bude nas domov na najblizsie tri noci. A v noci je na 'adovci veru
riadna kosa, no¢ny pohl'ad na teplomer v stane -4 °C, fuj radsej zaleziem spat’ do spacaku, von ani
nejdem pozriet. Rano je krasne slne¢né s nadhernymi vyhl'admi na majestatne kaukazské kopce.
A ked’ze mame oddychovy den venujeme sa len vareniu vody a vyhrievaniu na sinku. Poobede
pride snehové burka, tak ako den predtym. Je to nieco, na ¢o pri vystupe nesmieme zabudnut’.

Vystupova noc. 00:15 mi zvoni budik. Zda sa mi, Ze v tom stane je eSte vacsia kosa ako noc
predtym. Stré¢im si zmrznuté topanky do spacaku nech sa trochu ohreju a medzitym nieco
zakusujem. Chtiac, nechtiac sa oble¢iem a idem von varit’ vodu na teply ¢aj do flias. O druhej
vyrazame. Je kosa. Je neskutocnd kosa. V péttisic si uz necitim ani jeden palec na nohe a zopar na
rukach. SPape sa viak dobre a nemame problém s vyskou, jedine &o citit’, Ze to ide proste pomalsie
hore. Po nekone¢nom traverze tizobne o¢akavam sedlo v 5300 m.n.m, kde uz svieti slnko. Tu si
dame prestavku. Vyzujem si topanky a skii§am rozmrazit’ nohy. Po pol hodine sa mi podarilo vratit’
cit do l'avej, prava ma ma na haku. Vyrazame vSak d’alej. Poslednych tristo vySkovych metrov je
dost’ tazkych, ale asponi si na slnku ohrejeme koncatiny. Po 8 hodinach vystupu sme nakoniec
dorazili na vrchol Elbrusu (5642 m.n. m.) . Odmena je velkorysa. Nadherné vyhl'ady do dialav
Sireho Kaukazu. Horu v8ak netreba pokusat’, preto sa rychlo odfotime, najeme, dokonca sa mi
podarilo zavolat’ domov a zac¢iname zostup. Teraz uz tmu a zimu definitivne vystriedalo slnko.
Neskutocna palava je znasobovana rozl'ahlymi zasnezenymi planami. Zostup trval sice len tri
hodiny, ale tri imorne hodiny. Do tdbora dorazime akurat so za¢iatkom poobednej burky. Tak sme
to zvladli moézeme si vydychnut'.

Nasledujuci den balime stany a zostupujeme dolu oslavit’ uspesny vystup. Dva rezervné dni
este vyuzijeme na vylet do nadhernej doliny Adyl-su a Adyr-su a ako spravni turisti aj na nakup
drobnosti. Potom sa uz len rozli¢ime s Kaukazom a poberiem sa domov. Hory maji moc l'udi



pritahovat. Takato vel’ka hora ma vel’ku moc, aj teraz po tol’kych mesiacoch, ked’ zavriem
o€, citim jej atmosféru .... da da da eta Kavkaz .... vej vej vej slneCny kraj....
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