Ahoj, ahoj.

Napisem Ti nieCo o tom kurze na Brncalke, ktory bol 20. - 22. 3. 2009. Bola som
vychystand na viak. Idem ja na stanicu, reku nechdm tam auto. Ale nestihla som sa na
parkovisku prezut do lyziarok, nestinla som viak a i8li sme s kamardtkou Majkou nakoniec
autom. Sliapat sme z Bielej vody zacali okolo pol tretej. Mala som fazky, taky historicky
cakan z Cias mojich starych rodicov (bol predmetom obdivu pocas celého kurzu),
macky, prilbu, karimatku - to vsetko viselo zvonku na batohu. V batohu bol spacdk,
vibramy, vari¢ s bombou, esus, frochu pradia a jedla. No, vazil nad 20 kg. Majka vyrazila
ako prva a ja som sa tam organizovala na parkovisku. Pristavil sa pri mne zamestnanec
Horskej sluzby a pomohol mi s tym na plecia. Zo zaciatku to bolo fajn, ale asi v strede
Sliapania som si uvedomila, Zze ma akosi fahd na pravy stranu. Snazila som sa teda
nakldriaf sa na opacnu stranu. Boli to galeje, nevedela som preco. Pri Salviovom
prameni ma c¢akala Majka. To bolo také 1. obcerstvenie. A prislo este jedno v podobe
JJ a Largea asi hodinu pod chatou. Zistili pravu pricinu nakldniania sa méjho batoha -
nedotiahnuté pracky na pleciach. Ale bolo gj iné obcerstvenie. S Majkou sme totiz
nemali ¢aj a pili sme po ceste studeny vodu. Ked som sa napila teplého Caju,
uvedomila som si, ako mi pordstla energia. Neuveritelné. Kym nevyskUsas, neuveris.
Odovzdali sme im batohy a nalahko vybehli na chatu. Po ceste ndm vysla v Ustrety este
Tinka. Ked sme prisli na chatu, ¢akalo nds uz asi kompletné obsadenie kurzu. Mozno
niekto este po nds prisiel, ale my sme to velmi nevnimali. Po veceri sme sa presunuli dole
do klubovne na predndsku o nidzovych zdhraboch a opakovani toho, ako sa naviazaf
na lano, a potom sme zobrali lopatku a i§li kopat zdhrab do svahu nedaleko chaty.
Velmi milo n&s prekvapila aktivita niektorych kurzistov, ktori to zacali cvicne robit uz cez
den, kym my dve sme bojovdali po Zlitej znacke na chatu. Prenagjali sme si jeden zdhrab
a trochu dokoncili. Roman, ktory ho poriadne nacal, nds nechal, aby sme dokoncili
strop. Po sprche som si obliekla pradlo na paplén v izbe €. 1, vytiahla som vari¢ a urobili
sme si s Majkou feplé jedlo.

Rano bolo vonku minus dvandst, ale na chate to vrelo dalsim balenim
a odchodom na aktivity. Nestihla som sa najest, uvarit si Caj, ale horsie bolo, Ze ani ngjst
si svoju novU sedacku s prsnym Uvézom. Nasfastie Janko Gunis, pod ktorého vedenim
som prezila prvU Cast toho dnia, mi urobil improvizovany sedacku aj Uvéz z plochych
sluCiek. Teda Co sme sa vecer predtym naucili naozaj zafungovalo. A nasledovalo
chodenie po ,ladovci, preskakovanie trhlin, hddzanie sa dole svahom a brzdenie
pdadu, vyfahovanie spolubojovnika z trhliny, Srubovanie $rib do ladu plesa a zlanovanie
z velkej skaly vedla plesa. Najviac sa mi pacilo lezenie na mackdch za pomoci dvoch
cakanov. A to bol v ten den koniec aktivit vonku za mrazu priblizne 10 stupriov Celzia.
Potom uzZ rychlo na predndsku na chatu dole do ucebne , kde sme sa ako tak zmestili
a niektoré aj pospali. V nedelu rdno sme zas zacinali predndskou o lavinach a
kamardatskej pomoci, pretoze ta kvalifkovand mbze dorazit na miesto &inu neskoro,
zubatd mbéze byt rychlejSia.



Tak sme sa vrdtili k nasim starym zdhrabom, kam sa schoval Peter Kalensky, a ucll
jednu skupinu. Pichali sme lavinovymi sondami cez sneh do jeho tela “zasypaného
lavinou™ a overovali sme si, ako citif najdenie Cloveka pod snehom. Kamen bol OK, ani
topdnky ho asi neboleli, horsie to asi pre Pefa bolo ked sme pichli do krizov alebo do
hlavy bez prilby. Vietko pre nadsenych kurzistov! V dalsej skupinke, ktor0 mal na starosti
Martin, sme hladali pomocou pipsu v lavinovom poli zasypaného “Cloveka” (karimatku)
a snazili sme sa sondou identifikovat jeho polohu v snehu. NajblizSie pri chate mal
stanoviste Richard Bodndr. Uk&zal nédm, ako sa dd orientacne posudit miestne lavinové
nebezpecenstvo, ale aj ako sa to robi presnejSie. Kopali sme sondy a na nich skusali
tvrdost jednotlivych vrstiev snehu a aj ako silomerom urcit presnejSie lavinové
nebezpecenstvo. Také jednoduché! Ale sama by som na to nebola prisla. Vdaka
vietkym nasim pretfrpezlivym instruktorom bol kurz naozaj skvely. Skoncili sme v nedelu
pred obedom a premiestiovali sa po skupinkdch smerom domov. Bolo prijemné, ze
sme nemuseli na viak a ¢akalo nds s Majkou dole auto. Chcem vyjadrit vdaku vietkym
instruktorom a ich pomocnikom a aj ucastnikom a ich priatelom, tiez persondlu chaty a
vietkym, ktori prispeli k Uzasnej atmoske . Bolo to zas nabitie bateriek na tyzden-dva.

Prajem Ti, aby si nasiel odvahu a ¢as a vybral sa aj Ty na kurz SVTS.

Maj pekny den. Katka Mickova.



